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ANO DEL
PERDON Y LA RECONCILIACION

PERSONAL GROWTH PLAN
Week from september 08th to september 14th

CONSIGNA:
“EL QUE BUSCA EL BIEN PARA
LOS DEMAS, BUSCA EL BIEN
PARA SI MISMO.”

Proverbios 11:25.

JUSTICIA - TOLERANCIA

GRADOS 9° A11°

JUSTIFICATION
La justicia busca que todas las personas reciban
un trato correcto, respetando sus derechos,
deberes y responsabilidades. La tolerancia, por su
parte, es la capacidad de aceptar, respetar y
convivir con quienes piensan, sienten 0 actuan
diferente a nosotros. Un colegio que cultiva
justicia y tolerancia favorece un clima de respeto,
evita conflictos y permite que cada estudiante
crezca reconociendo el valor de la diversidad.
Practicar estos valores fortalece la convivencia,
fomenta el didlogo y prepara a los jovenes para
una sociedad plural, donde la diferencia no es
amenaza, sino oportunidad de aprendizaje mutuo.

JUSTICIA CON TOLERANCIA:
CONVIVIR EN LA DIVERSIDAD
Cuando hablamos de justicia pensamos en trato
igualitario y respeto a los derechos de todos. Pero
la verdadera justicia necesita tolerancia:
comprender que cada persona tiene una historia,
una cultura y unas creencias distintas. Ser
tolerante no significa aceptar la injusticia, sino
escuchar, dialogar y buscar acuerdos que respeten
a todos. Una comunidad escolar justa y tolerante
reconoce gue los conflictos pueden resolverse sin
violencia, defendiendo lo correcto, pero sin
excluir a nadie por sus ideas, su religion, su
género 0 su manera de ser. Asi la justicia se

convierte en puente y no en muro.

DE LAS PALABRAS A LAS ACCIONES:
Justiciay tolerancia en la vida diaria
Ser justo implica cumplir compromisos, respetar
reglas y reconocer el mérito de los demés. La
tolerancia complementa esa actitud, invitindonos
a aceptar opiniones distintas y a convivir sin
discriminacion. En la vida escolar se demuestra:
e Respetando el turno de palabra, aunque no
coincidamos con el compafiero.
o Dialogando cuando surge un conflicto, sin
burlas ni agresiones.

e Comprendiendo que todos cometemos
errores 'y  merecemos  segundas
oportunidades.

Practicar justicia y tolerancia fortalece la paz

en el colegio y forma ciudadanos capaces de

construir sociedades inclusivas y solidarias.

«n laTol€rancia,

Refleja en acciones cotidianas:

= “Con la tolerancia se hacen amigos”:
fomenta relaciones sanas y respetuosas.

= “La tolerancia permite ganar la paz”: evita
enfrentamientos y genera armonia.

» “Latolerancia empieza en casa”: resalta que
el respeto se aprende primero en el hogar.

= “Latoleranciadetiene la violencia”: propone
el didlogo como alternativa a los conflictos.

La tolerancia no es pasividad, sino una actitud
activa de respeto, empatia y comprension que
transforma los entornos familiares, escolares y
sociales. Al practicarla, se fortalece la amistad, la
paz y se previenen actos de agresion,
contribuyendo a un clima escolar y comunitario
mas seguro y humano.



YOUNG VELLEGRANDISTA

Ser joven vallegrandista es comprometerse a
vivir los valores que identifican nuestra
institucion en cada palabra, gesto y decision. En
el contexto de la justicia, esto significa actuar con
imparcialidad, respetar los derechos de todos,
cumplir normas y asumir con responsabilidad las
consecuencias de los actos propios. En relacion
con la tolerancia, implica aceptar que cada
compafiero tiene una manera Unica de pensar,
sentir y expresarse; significa escuchar sin burlas,
dialogar antes que pelear y evitar prejuicios que
lastimen a los demas.

Un joven vallegrandista justo y tolerante:
e Reconoce que la diversidad enriquece
al grupo y que cada persona aporta
algo valioso.
e Defiende al compafiero que es tratado
injustamente o ridiculizado.
e Usa el didlogo como herramienta
principal para resolver desacuerdos.
e Promueve un ambiente de aula donde todos se
sientan respetados, independientemente de su
origen, ideas o habilidades.

Estos comportamientos reflejan  liderazgo
positivo: construir comunidad, respetar las
diferencias y orientar las propias acciones al bien
comun. Asi, el joven vallegrandista no solo
progresa académicamente, sino que se forma
como ciudadano integro y comprometido con la
paz social.

CAMINOALAU

El tréansito hacia la universidad implica
enfrentarse a entornos mas amplios y diversos,
donde se convive con personas de distintas
culturas, ideologias y estilos de vida. Para el
estudiante vallegrandista, justicia y tolerancia
son herramientas fundamentales:

v Justicia: actuar con honestidad académica,
respetar derechos de autor, cumplir
responsabilidades, reconocer el mérito de los
comparfieros y rechazar ventajas indebidas
(copiar, plagiar, favorecer  amigos
injustamente).

v’ Tolerancia: adaptarse a formas de pensar
distintas, trabajar en equipo sin excluir a
nadie, valorar la diversidad cultural y
religiosa, aceptar criticas constructivas sin
resentimiento.

En la vida universitaria, ser justo te permitira
construir relaciones basadas en el respeto mutuo,
mientras que la tolerancia fomentara la
colaboracion, el aprendizaje compartido y el
crecimiento personal. Un joven que aplica estos
valores se distingue por su capacidad de
liderazgo, su empatia y su habilidad para resolver
conflictos pacificamente. La preparacion para la
universidad no se limita a dominar contenidos; es
también formarse como persona integra,
abierta y respetuosa, capaz de aportar
soluciones y tender puentes en una sociedad cada
vez mas plural. La justicia te hard confiable; la
tolerancia, humano. Ambas virtudes te abriran
puertas y te permitiran marcar huella en el
mundo académico y profesional, un ciudadano
comprometido con una sociedad mas justa y
solidaria.
ACTIVITIES

Monday, September 8th, 2025.

Escribo un acréstico con la palabra
TOLERANCIA o JUSTICIA, donde cada letra
refleje una accion o actitud que construye paz

escolar.

Tuesday, September 9th, 2025.

Caso: En un grupo de trabajo, todos deben
exponer lo mismo. Un compariero tiene miedo de
hablar en publico. /Qué seria justo y tolerante
hacer?”

Wednessday, September 10th, 2025.

Narrativa breve: Invento una historia donde un
estudiante deba elegir entre reaccionar con
intolerancia o buscar el didlogo. Explico el
desenlace justo.

Thursday, September 11st, 2025.

Frases de reflexion: completo: “La justicia me
invita a...”, “La tolerancia me ayuda a...”, “En
mi colegio practico la tolerancia cuando...”.
Friday, September 12nd, 2025.

Creo un dialogo o cémic en el que dos personajes
discuten y encuentran un acuerdo aplicando
justicia y tolerancia (pueden ser temas
cotidianos: uso de materiales, turno en el
laboratorio).

Saturday, September 13rd, 2025. Oro Santo
Rosario en familia.

Sunday, September 14th, 2025. Asisto con mi
familia a la Eucaristia, y reflexionamos el
evangelio del dia.

UALLL GRATIO!
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“SOY EL MEJOR PARA BIEN DE LOS DEMAS”



